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在寫作教學上談到創作的技能訓練，一般指的是文學創作；要是談到實用寫作，都理解為應用文寫作。 創作與實用寫作屬不同的訓練。 任何一門學科都有他的教學目標，文學創作與應用文寫作有不同技巧訓練，寫作範疇不同，便各有其專門的技巧：在創作方面來說，重視作品的原創性、講求創意；在應用文來說，應把握格式、重視語言的得體性。  可見兩者分別有不同的要求，可以說是寫作上的不同方向，各有教學目標。

寫作是建基於現實生活的，創作和實用寫作兩種不同的寫作取向卻有這樣的相同基礎，兩者因而既不矛盾，還可以結合訓練，互為補益，讓寫作訓練的內容多元化。 本論文將提供應用文類－計畫書的訓練分析，說明兩者的綜合運用對學生學習寫作的好處。

