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本論文旨在說明應用文中的傳統抬頭格式在近年普遍出現含混甚至趨向失落的現象。

文章的第一部份會先簡括地介紹歷朝抬頭格式的特色， 從而突顯我國這種應用文的特別格式有其傳統的共性。 格式大概濫觴於秦漢，其後歷魏晉隋唐，乃至晚清、民國，都普遍沿用。我們看看秦的「琅琊臺石刻」，已有跡象，其後的漢碑如「袁安碑」、「賈仲武妻馬姜墓石」、「北海相景君銘」、「石門頌」、「封龍山頌」、「西嶽華山廟碑」、「史晨前碑」等等， 都可發現提及某位人物時會另開一行，頂格書寫的格式。 雖然秦漢諸碑中不是篇篇皆然，成為定式，但格式經已孕育，倒是事實。 東晉王羲之的信札，抬頭格式迭出，而有唐的名碑，更是普遍。其中柳公權的「玄祕塔碑」，凡提及唐代國君的，會漏空五格、六格，以示尊重，而其他的人物，則按身份而漏空三格、一格不等；這也是抬頭格式的一種。 及至在今日我們較易找到的清代奏摺、信札真跡， 以及民國孫中山、蔣介石等的手跡裏，我們都不難發現抬頭格式仍持續地活躍其中。 三抬、雙抬、單抬、挪抬等抬頭格式，在我國應用文文化的傳統中是有其統一性與持續性的。

文章的第二部份會說明近年對這種格式的含混現象與趨向失落的軌跡。 儘管陳耀南先生在其大作《應用文概說》中說：「(抬頭格式) 隨著語體、分段、橫寫，以至中文打字的日漸改進和普遍，這些格式，恐怕也不免漸漸成為過去…」，但含混與趨向失落的現象還是值得我們注意的。 不再普遍，是事實；但用起來時卻諸多誤解、格式大亂卻是問題所在，我們不得不加正視。 含混，包括對這種格式的大原則的迷惑、對這種格式在應用上的細節的混亂， 甚至有些根本不知道有這種格式存在，只是基於美感或恣意的低格開行。 含混的現象，可以透過對中港台三地的觀察，透過不同年代的應用文書籍， 乃至透過近年不同應用文類型的現況去一一展示。 另外，近年電腦文書系統流行，電郵迅速普及；在電腦上打字時按一下「輸入」鍵便另開一行， 打印很是方便，加上參考了美式書信的格式，電郵、甚至用電腦打印的書信，下款也放置在頂端，抬頭格式趨向完全失落。

文章的最後一個部份會對這個現象作出評價。 這個現象，除了是格式轉變的反映外，也是應用文意識轉變的反映。 傳統的信札，稱對方的為「高見」、「雅教」，自己則稱「愚見」、「下走」，基於近代以白話取締文言，人際關係中的尊卑觀念漸漸淡化，這般用語，已很少在今日的書信中出現了，這是應用文意識的整體轉變，抬頭的現象，就是箇中的一斑。 由秦漢到民初，歷二千多年，格式統一而持續，到了近代，忽然含混失落，這不能不說是我國傳統文化的陵夷了。

