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系統理論把研究對象看作一個整體系統，強調整體性，強調全局觀念，強調運用普遍聯繫的觀點把握物件。 系統理論認為整體系統由許多相互作用的子系統構成，子系統同樣由更小的子系統構成，可是整體系統的功能不是各個子系統的簡單相加，而是具有與系統結構密切相關個特殊功能。 從系統理論研究現代應用文的語境，當然不能止於應用文本身，即文本語境。 應用文的語境是一個整體系統，它有以下子系統構成：即文本語境、文化語境與交際語境構成。 文本語境為文本自身構成的語境，為表層語境，或曰在「現場」語境，它決定著作者所用的語態和語彙。 而文化語境或曰深層語境，「不在現場」的語境，對怎樣寫作，寫成什麽樣的文本具有規範作用。 這種深層語境往往容易為人們所忽視，這正是一般人忽視應用文寫作，或曰寫不好應用文的重要原因。 而交際語境，是應用文語境中不可缺少的子系統，應用文就其功能而言，溝通聯繫、公衆傳播、傳遞資訊是其不同于文學文本的的重要功能。

文本語境，文本由相互作用和相互依賴的部分與要素構成，要素是構成文本的基本組成部分。 而應用文的諸要素中，起主導作用的應當是核心要素，核心要素對其他要素具有制約作用，影響整個要素系統的功能，決定著整體系統的目標功能。

文化語境包括寫作主體系統與寫作客體系統。 寫作主體指能動反映外界事物，從一定目的出發，自覺進行寫作活動的寫作者。 寫什麽、怎樣寫？ 從攝取、收集信息資料、構思到文章的製作，寫作主體始終處於主導地位、寫作成品的質量首先與主體的素養與能力密切相關。 語境應用文語境，要把文化語境主中的寫作主體放在重要位置。 寫作客體，即客觀外物、社會生活、信息資料等。它是寫作的信息源。 它對主體有制約、影響作用，同時有受主體的支配。

交際語境指的是大語言環境。 包括與文本相關的其他文本、與文本相關的讀者受體、與文本相關的時代背景等。 它也是應用文語境中不可忽視的系統。

